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GENERAL INFORMATION

SEMINAIRE REGIONAL AICA AFRIQUE SUBSAHARIENNE (AVRIL 2026)

Le Séminaire Régional AICA Afrigue Subsaharienne 2026 se tiendra a 'Ho6tel Terrou-Bi a
Dakar, République du Sénégal, du 20 au 24 avril 2026. Cette note d’information contient
des renseignements essentiels sur le lieu du séminaire, les options d’hébergement, les

dispositions de transport et des conseils pratiques de voyage pour les délégués.

A PROPOS DE LA DIRECTION DES ASSURANCES DU SENEGAL
La Direction des Assurances opeére sous la tutelle du Ministére des Finances et du Budget
de la République du Sénégal et est chargée de la réglementation et de la supervision du

secteur national des assurances.

En tant que membre de la zone CIMA (Conférence Interafricaine des Marchés
d’Assurances), le Sénégal applique le Code CIMA harmonisé, quirégit la supervision des
assurances dans 14 pays africains. Dans ce cadre régional, la Direction veille au respect
des exigences prudentielles et de conduite du marché, promeut la protection des

assureés et soutient la stabilité et le développement du marché des assurances.

La Direction participe activement aux initiatives de supervision régionales et
internationales, notamment au sein de UAssociation Internationale des Controleurs
d’Assurance (AICA), contribuant a un renforcement de la supervision, de U'innovation et

de la croissance durable en Afrique subsaharienne.

A PROPOS DU SENEGAL
Le Sénégal est situé sur la cote ouest de UAfrique et est bordé par la Mauritanie, le Mali,
la Guinée et la Guinée-Bissau, avec 'océan Atlantique a Uouest. Dakar, situé sur la

presqu’ile du Cap-Vert, est la capitale politique, économique et culturelle du pays.
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e Nom officiel : République du Sénégal

e Capitale : Dakar

e Langue officielle : Frangais (Wolof largement parlé)
e Monnaie : Franc CFA ouest-africain (XOF)

e Population : Env. 18 millions (Dakar env.1,4 million)
e Fuseau horaire : GMT (UTC+0)

e Climat: Tropical (Saison seche nov.-mai ; Saison des pluies juin-oct.)

A PROPOS DE DAKAR

Dakar, capitale de la République du Sénégal, est une ville cotiere dynamique située sur
la presqu’ile du Cap-Vert, le point le plus occidental de UAfrique continentale.
Surplombant Uocéan Atlantique, Dakar est le cceur politique, économique et culturel du
pays et joue un réle important en tant que pole régional de diplomatie, de commerce et

de finance en Afrique de ’Ouest.

La ville allie infrastructure urbaine moderne et riche patrimoine historique et culturel.
Parmi les sites remarquables figurent le Monument de la Renaissance Africaine, U'ile de
Gorée (site du patrimoine mondial de TUNESCO), le Musée IFAN des Arts Africains et le

Phare des Mamelles. Dakar est également connue pour sa scéne artistique vibrante, sa
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musique, sa cuisine et sa forte tradition d’hospitalité, souvent désignée sous le nom de

Teranga.

Avec son cadre cotier, son quartier d’affaires en pleine croissance et son atmosphere
accueillante, Dakar offre un environnement idéal pour le dialogue international, la

coopération régionale et les échanges professionnels.

METEO A DAKAR EN AVRIL

En avril, Dakar bénéficie d’un climat tropical agréable, chaud et principalement sec, en
transition entre la saison séche et le début de la saison des pluies. Les températures
moyennes en journée oscillent généralement entre 25 °C et 32 °C, avec des soirées
confortables et une humidité relativement faible par rapport aux mois les plus pluvieux.
Les précipitations en avril restent limitées, bien que des averses occasionnelles
deviennent plus probables vers la fin du mois. Les brises coétieres de UAtlantique
contribuent a maintenir des conditions agréables, faisant d’avril un bon mois pour

voyager et profiter d’activités en plein air dans et autour de la ville.

DECOUVRIR DAKAR

Pendant le Séminaire Régional AICA Afrique Subsaharienne, les délégués sont invités a
prendre le temps de découvrir la ville dynamique de Dakar et ses environs. En tant que
ville la plus occidentale d’Afrique continentale, Dakar offre un mélange unique d’histoire,

de culture, de littoral et de vie urbaine contemporaine.

Une visite de Uile de Gorée, site du patrimoine mondial de TUNESCO, offre un apergu
historique important du passé de UAfrique de ’Ouest. Le Monument de la Renaissance
Africaine, U'une des plus hautes statues d’Afrique, offre des vues panoramiques sur la
ville et le littoral atlantique. Le Musée IFAN des Arts Africains présente l'une des

collections les plus importantes d’art traditionnel africain de la région.
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Pour ceux qui recherchent des expériences cotieres, U'ile de Ngor et les plages des
Almadies offrent une détente pittoresque. Les marchés locaux tels que le Marché
Sandaga et le Marché Artisanal de Soumbédioune proposent de l'artisanat sénégalais

authentique et une immersion culturelle.

La riche scene culinaire de Dakar, sa musique vibrante et son esprit d’hospitalité
renomme, connu sous le nom de Teranga, font de la ville une destination captivante et

mémorable au-dela du programme de la conférence.

Les principales attractions comprennent :

Monument de la Renaissance Africaine
Le Monument de la Renaissance Africaine est 'une des plus hautes statues d’Afrique
et un puissant symbole du renouveau et du progres africain. Situé sur les collines des
Mamelles, il offre des vues panoramiques sur Dakar et l'océan Atlantique. Les
visiteurs peuvent accéder a un musée interne et une plateforme d’observation.

ile de Gorée (Site du patrimoine mondial de 'UNESCO)
L'ile de Gorée est un site du patrimoine mondial de CUNESCO connu pour son
importance historique dans la traite transatlantique des esclaves. Son architecture
coloniale préservée et la Maison des Esclaves servent de mémoriauximportants. L'ile
offre une expérience réflexive et éducative a quelques minutes en ferry de Dakar.

Place de UIndépendance
La Place de 'Indépendance est le coeur historique et administratif du quartier du
Plateau de Dakar. Entourée de batiments de U'époque coloniale, de banques et de
bureaux gouvernementaux, elle reflete le patrimoine politique et commercial de la
ville. Elle reste un point de rencontre central dans la capitale.

Musée IFAN des Arts Africains
Le Musée IFAN abrite 'une des collections les plus importantes d’art traditionnel
africain et d’artefacts culturels d’Afrique de ’Ouest. Les expositions comprennent
des masques, des sculptures, des textiles et des objets cérémoniels de toute la

région. Il offre un apercu précieux du riche patrimoine artistique du Sénégal.
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e Phare des Mamelles
Situé sur lUune des deux collines volcaniques jumelles de Dakar, le Phare des
Mamelles offre des vues spectaculaires sur le coucher de soleil et le littoral
atlantique. Le site est une destination populaire pour les visiteurs recherchant des
paysages pittoresques et des opportunités photographiques. Les environs offrent
également des restaurants et des sentiers cotiers.

e file de Ngor
L’ile de Ngor est une petite ile tranquille située au large de la cote de Dakar. Connue
pour ses plages et son atmosphere détendue, elle offre une évasion paisible de la
ville. Lile est également populaire pour la baignade, la péche et le surf.

e Marché Artisanal de Soumbédioune
Le Marché Artisanal de Soumbédioune est 'un des plus grands marchés d’artisans
de Dakar, proposant de Uartisanat sénégalais fait main, des textiles, des bijoux et des
sculptures sur bois. Il offre une excellente occasion d’acheter des souvenirs
fabriqués localement. Le village de pécheurs voisin offre également un apercu de la
vie cotiere traditionnelle.

e Réserve de Bandia (excursion depuis Dakar)
Située a environ une heure de Dakar, la Réserve de Bandia offre une expérience de
safari avec des girafes, des rhinocéros, des zeébres et d’autres animaux sauvages
africains. Des visites guidées permettent de découvrir les efforts de conservation au
Sénégal. C’est une option pratique d’excursion a la journée pour les délégués

disposant de temps supplémentaire.

PRECAUTIONS DE SECURITE A DAKAR

Comme dans toute grande ville, les délégués sont invités a observer les précautions

habituelles en milieu urbain pendant leur séjour.

o Restervigilant dans les zones fréquentées comme les marchés et les gares routieres.

o Eviter d’exposer de grandes quantités d’argent liquide, d’objets de valeur ou de
documents importants en public.

o Utiliser des taxis enregistrés ou des services de VTC réputés, en particulier la nuit.
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o Conserver des copies (numériques ou imprimées) de votre passeport et de vos
documents de voyage.

e Suivre les conseils fournis par le personnel de U'hétel et les organisateurs de
’événement concernant les transports et les zones recommandées.

o Utiliser de l’eau en bouteille pour boire
Un certificat de vaccination contre la fievre jaune peut étre exigé selon le pays d’origine.

Les délégués sont également invités a respecter les coutumes et réglementations

locales et a rester attentifs lorsqu’ils explorent des zones cotiéres ou isolées.

Numeéros d’urgence au Sénégal :
e Police:17
e Ambulance: 15

e Urgence générale: 112

SEMINAR VENUE, ACCOMODATION AND TRANSPORT

HOTEL TERROU-BI (LIEU DU SEMINAIRE)
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L’Ho6tel Terrou-Bi est un hétel en bord de mer situé le long de la pittoresque Corniche

QOuest de Dakar, surplombant Uocéan Atlantique. Alliant confort contemporain et
élégance sénégalaise, ’hotel offre un cadre raffiné pour les conférences internationales

et les réunions de haut niveau.

L'établissement dispose d’installations de conférence modernes équipées de
technologies audiovisuelles avancées, de salles de réunion spacieuses et de services
événementiels professionnels. Les délégués bénéficient de restaurants sur place, de
terrasses avec vue sur l'océan, de jardins paysagers et d’équipements de loisirs

comprenant une piscine et une plage privée.

Idéalement situé a proximité du quartier d’affaires du Plateau de Dakar et a environ 45
minutes de UAéroport International Blaise Diagne, ’Ho6tel Terrou-Bi offre a la fois
accessibilité et atmosphere cotiere paisible, ce qui en fait un lieu idéal pour le Séminaire

Régional AICA Afrique Subsaharienne.

TRANSPORT ET TRANSFERTS AEROPORT
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L'autorité d’accueil organisera le transport des délégués participant au séminaire

comme suit :

e Transfert aéroport - Aéroport International Blaise Diagne vers 'Hdbtel Terrou-Bi et de
U'Hétel Terrou-Bi vers UAéroport International Blaise Diagne

e Entre les hdtels recommandés et le lieu du séminaire

e Entre les hbtels recommandés et les lieux respectifs des événements sociaux

prévus (cocktails, diner de gala et excursions)

Note : Le transport sera assuré uniquement vers et depuis les hotels recommandés. Veuillez fournir les

détails nécessaires lors de Uinscription a ’événement pour nous aider a organiser les dispositions de

transport.

Veuillez noter la distance des autres hotels recommandés par rapport au lieu de la

conférence:
HOTEL DISTANCE EN VOITURE
Hotel Terrou-Bi Lieu de la conférence
Azalai Hotel Dakar 4 min (9 min a pied)
Hotel Le Djoloff 7 min (10 min a pied)
Le Ndiambour Hbtel et Résidence 12 min
Hotel AL Afifa 13 min
Hotel Lagon 2 17 min
Hotel Nina 10 min
Hotel Miramar 12 min

Dakar dispose d’un service de VTC Yango, et les délégués sont invités a télécharger

Uapplication Yango avant leur voyage.

VISA REQUIREMENTS

PASSEPORT ET VISA
Les délégués sont invités a vérifier les conditions de visa auprés de 'lambassade ou du
consulat du Sénégal le plus proche avant leur voyage, car les exigences peuvent varier
selon la nationalité. Les passeports doivent étre valides au moins six mois apres la date
de départ prévue.
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Les délégués peuvent étre tenus de fournir une preuve d’hébergement, un billet de retour

et des fonds suffisants pour leur séjour.

Les délégués peuvent également étre tenus de présenter :
¢ Un billet de retour ou de continuation de voyage confirmé.
e Une preuve d’hébergement au Sénégal.

¢ Une preuve de fonds suffisants pour la durée de leur séjour.

CERTIFICATS DE FIEVRE JAUNE

Un certificat de vaccination contre la fievre jaune peut étre exigé pour entrer au Sénégal,
en particulier pour les voyageurs en provenance de pays ou la fievre jaune est
endémique. Les délégués sont invités a emporter leur Certificat International de

Vaccination (Carte Jaune), le cas échéant.

Bien qu’aucune autre vaccination ne soit généralement obligatoire, les voyageurs sont
encouragés a consulter leur médecin avant le départ pour s’assurer que leurs
vaccinations de routine sont a jour. Il est recommandé de boire de l’eau en bouteille et

de prendre les précautions sanitaires habituelles pendant votre séjour.

Les délégués doivent vérifier les conditions sanitaires et d’entrée en vigueur aupres des
autorités sénégalaises compétentes avant leur voyage, car les réglementations peuvent

changer.

FLIGHT AND TRANSPORT INFORMATION

L’Aéroport International Blaise Diagne (AIBD) est la principale porte d’entrée
internationale du Sénégal et est situé a environ 45 kilometres du centre-ville de Dakar.
L'aéroport est bien connecté aux principaux hubs régionaux et internationaux d’Afrique,

d’Europe et du Moyen-Orient.
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Les délégués sontresponsables de Uorganisation de leur propre voyage international vers
et depuis Dakar. A Uarrivée, des transferts aéroport seront organisés pour les délégués
séjournantdans les hotels recommandés, sous réserve de lacommunication des détails

de vol lors de Uinscription.

Des services de taxi et des plateformes de VTC réputées operent a Dakar. Les délégués
sont invités a utiliser les taxis aéroport enregistrés ou les transferts hdteliers pré-

arrangés. Veuillez prévoir un temps de trajet supplémentaire aux heures de pointe.

Des informations complémentaires concernant les transferts aéroport et les prestataires

de transport recommandés seront communiquées séparément par UAutorité d’accueil.

COMPAGNIES AERIENNES INTERNATIONALES DESSERVANT DAKAR (AEROPORT

INTERNATIONAL BLAISE DIAGNE)

o AirSénégal: https://flyairsenegal.com/ - Compagnie aérienne nationale et hub du
Sénégal.

e AirFrance : https://www.airfrance.com/ - Vols réguliers reliant Dakar a Paris et
d’autres villes européennes.

¢ Royal Air Maroc : https://www.royalairmaroc.com/ - Vols entre Dakar et
Casablanca, souvent avec des correspondances.

e Turkish Airlines : https://www.turkishairlines.com/ - Reliant Dakar a Istanbul et au-
delavia 'Europe.

e Ethiopian Airlines : https://www.ethiopianairlines.com/ - Reliant Dakar a Addis-

Abeba et au réseau africain/mondial.

e ASKY Airlines : https://www.flyasky.com/ - Service régional et continental en

Afrique de ’Ouest et Centrale.

o Transavia France : https://www.transavia.com/ - Vols saisonniers et réguliers entre

la France et Dakar.

e lberia: https://www.iberia.com/ - Service entre Dakar et 'Espagne (Madrid et

d’autres villes).
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e TAP Air Portugal : https://www.tapair.com/ - Vols reliant Dakar a Lisbonne et au
Portugal.

e Brussels Airlines : https://www.brusselsairlines.com/ - Connexions européennes

via Bruxelles.

o Emirates : https://www.emirates.com/ - Service long-courrier reliant Dakar et Dubai

(sous réserve des horaires).

o Kenya Airways : https://www.kenya-airways.com/ - Reliant Dakar a Nairobi et
d’autres hubs africains.

e Mauritania Airlines International : https://www.mauritaniaairlines.com/ - Vols
régionaux en Afrique de ’Ouest.

e Air Cote d’lvoire: https://www.aircotedivoire.com/ - Connexion régionale en Afrique

de 'Ouest.

Note : Cette liste couvre la plupart des compagnies aériennes régulieres. Les options de
vol peuvent varier selon la saison, la demande et les horaires des compagnies. Il est
toujours recommandé de consulter le site officiel de la compagnie aérienne pour les

itinéraires et options de réservation les plus récents.

ACCOMODATION OPTIONS

HOTEL AZALAI DAKAR (4 min en voiture et 9 min a pied)
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L’Ho6tel Azalai Dakar est un hétel contemporain offrant un hébergement confortable et

des installations modernes pour les voyageurs d’affaires et de loisirs. L’h6tel dispose de
chambres bien aménagées, d’espaces de réunion, d’'un restaurant et d’équipements
essentiels tels que le Wi-Fi et des services sur place congus pour assurer un séjour
agréable et pratique. Son atmosphere professionnelle et son service attentif en font un

choix adapté aux délégués participant a des conférences et événements officiels.

Idéalement situé a proximité des principaux quartiers commerciaux et des axes de
transport de Dakar, UHbtel Azalai offre aux hétes accessibilité et confort dans un cadre
accueillant. Lalliance de fonctionnalité et d’hospitalité de ’hotel en fait une option
d’hébergement pratique et fiable pour les visiteurs découvrant Dakar tout en participant

au Séminaire Régional AICA Afrique Subsaharienne.

HOTEL LE DJOLOFF (7 min en voiture)
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L’Hétel Le Djoloff est un hétel-boutique a Dakar réputé pour son design raffiné et son
atmosphére intimiste. Alliant confort contemporain et influences artistiques
sénégalaises subtiles, ’hbtel propose des chambres soigneusement aménagées, un
service personnalisé et un cadre calme idéal pour les voyageurs d’affaires et de loisirs.
Saterrasse sur le toit et son restaurant sont particulierement appréciés, offrant des vues

panoramiques sur la ville et un cadre détendu pour diner ou des réunions informelles.

Situé a proximité des quartiers d’affaires et culturels de Dakar, UHb6tel Le Djoloff offre une
base confortable et élégante pour les délégués participant a des conférences ou
découvrant la ville. L'accent mis par ’h6tel sur Uhospitalité, le souci du détail et les
équipements modernes crée un espace accueillant qui allie fonctionnalité et caractere,

en faisant une option d’hébergement distinctive dans la capitale.
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LE NDIAMBOUR HOTEL ET RESIDENCE (12 min en voiture)

S VENdiambour,

Hotel et Residenc-

Le Ndiambour Hétel et Résidence offre un mélange de confort hételier et de vie en

appartement au cceur de Dakar. Congu pour accueillir aussi bien les séjours courts que
les visiteurs de longue durée, ’établissement dispose de chambres spacieuses et de
résidences entierement équipées avec des commodités modernes. Son atmosphere
chaleureuse et son agencement pratique le rendent particulierement adapté aux

voyageurs d’affaires recherchant flexibilité et commodité.

Situé a proximité du quartier d’affaires du Plateau de Dakar et des principales zones
administratives, Le Ndiambour offre aux délégués une base centralement située pour les
réunions et la découverte de la ville. Le restaurant sur place, le service attentif et les
espaces communs confortables de ’hétel créent un environnement accueillant qui

équilibre fonctionnalité et ambiance urbaine détendue.
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HOTEL AL AFIFA (13 min en voiture)

L’Hbtel Al Afifa est un hotel urbain moderne situé dans le quartier animé du Plateau de
Dakar, offrant une base confortable et accessible pour les voyageurs d’affaires et de
loisirs. L’hbtel dispose de chambres contemporaines au design épuré, d’espaces de
travail pratiques et d’une connectivité fiable, ce qui en fait un choix adapté aux délégués

de conférence et aux voyageurs d’entreprise.

Grace a son emplacement central, les hotes profitent d’'un acces facile aux bureaux
gouvernementaux, centres commerciaux, restaurants et attractions culturelles. Le
service accueillant de ’hétel, ses installations de restauration sur place et ses espaces
terrasse détendus créent un environnement équilibré alliant commodité professionnelle

et chaleureuse hospitalité sénégalaise.
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HOTEL LAGOON 2 (17 min en voiture)

L’Hétel Lagoon 2 offre une option d’hébergement détendue et pratique a Dakar, alliant
confort et simplicité discrete. L’h6tel dispose de chambres bien entretenues équipées
des commodités essentielles, créant un environnement pratique pour les voyageurs
d’affaires et les visiteurs de courte durée. Son atmosphére calme et son personnel

attentif contribuent a une expérience confortable et sans tracas.

Situé a proximité des principaux quartiers d’affaires et résidentiels de Dakar, ’Hétel
Lagoon 2 offre aux h6tes un acces facile aux axes de transport, aux zones commergantes
et aux restaurants locaux. Avec son style de service accessible et ses installations
fonctionnelles, U'hbtel constitue une option fiable pour les délégués recherchant un bon

rapport qualité-prix et 'accessibilité pendant leur séjour dans la capitale.

HOTEL NINA DAKAR ****

L’Hobtel Nina est un charmant hétel-boutique 4 étoiles situé au coeur du quartier du
Plateau de Dakar. Installé dans un magnifique batiment colonial restauré, ’hotel offre
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une atmospheére intimiste et raffinée avec un service personnalisé. Ses chambres bien
aménagées allient confort contemporain et élégance sénégalaise traditionnelle, en

faisant un choix idéal pour les délégués recherchant un séjour distinctif et confortable.

Idéalement situé au 43 Rue Dr. Theze, a quelgues minutes du lieu de conférence du
CICAD, ’Ho6tel Nina offre un acceés facile au centre d’affaires de Dakar, aux restaurants
et aux attractions culturelles. L’hétel dispose d’une terrasse sur le toit avec des vues

panoramiques sur la ville.

Adresse : 43 Rue Dr. Theze, Dakar-Plateau, Dakar, Sénégal
Téléphone : +221 33889 01 20

Site web : www.au-senegal.com/hotel-nina

HOTEL MIRAMAR DAKAR ***

L’Hoétel Miramar est un hdtel 3 étoiles bien établi situé le long de 'animée Rue Félix Faure
dans le quartier du Plateau de Dakar. Réputé pour son hospitalité chaleureuse et ses
équipements pratiques, ’hotel offre une base confortable pour les voyageurs d’affaires
et les délégués de conférence. Les chambres sont propres, fonctionnelles et équipées

de la climatisation, du Wi-Fi et de salles de bains privées.

Avec son emplacement central au 25-27 Rue Félix Faure, ’Ho6tel Miramar offre un acces
pratique au centre de conférence du CICAD, aux marchés locaux, aux restaurants et aux
liaisons de transport. Le personnel amical et le service fiable de ’hétel en font un choix

solide et abordable pour les délégués participant aux réunions de Dakar.

Adresse : 25-27 Rue Félix Faure, Dakar-Plateau, Dakar, Sénégal
Téléphone : +221 33 849 29 29

E-mail : miramar-book@orange.sn
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Site web : www.miramar-dakar.com

TRANSFERTS AEROPORT
L’Autorité d’accueil organisera le transport des délégués entre 'Aéroport International

Blaise Diagne et les hotels recommandés respectifs.

Les délégués sont priés de communiquer leurs détails de vol, y compris la date et heure
d’arrivée et de départ, ainsi que leur hotel de séjour confirmé, afin de faciliter les

dispositions de transport nécessaires.

Nous prions les délégués de contacter directement les hotels sélectionnés pour toutes
les réservations. Veuillez mettre en copie les contacts suivants de UAutorité d’accueil
pour les transferts aéroport et les dispositions de transport.

¢ M. Amaye Sy —amasy@minfinances.sn —Tél & WhatsApp : +221 78 446 99 93

¢ M. Cheikh Diouf - cdiouf@minfinances.sn — Tél & WhatsApp : +221 77 663 61 83

POWER SOCKETS & ELECTRIC ADAPTERS IN SENEGAL

® o e ® O

In Senegal, power plugs and sockets (outlets) of type C, type D, type E and type K are used. The standard
voltage is 230 V at a frequency of 50 Hz.

Les délégués dont les appareils utilisent des configurations de prises différentes sont

invités a apporter un adaptateur de voyage universel. Il est également recommandé de
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vérifier que les appareils électroniques sont compatibles avec le 230V pour éviter tout

dommage.

SOCIAL EVENTS

e Cocktail de bienvenue: Lundi 20 avril 2026 Détails a confirmer

e Dinerdegala: Mercredi 22 avril 2026 Détails a confirmer
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